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EDITO

Apreés une année chahutée par la crise sanitaire qui a compliqué le bon déroulement de notre
second pilote du programme 1, EN S’ELLE(S) !, 2021 se devait d’étre plus clémente. C’était
sans compter sur toutes les restrictions et obligations imposées par le contexte pour rendre le
challenge qui est le ndtre un peu plus compliqué a relever encore ! Pour autant nous avons su
faire, nous adapter et multiplier les propositions et/ou solutions, grace a la pugnacité de notre
équipe dirigeante et des membres de notre équipe, grace aux apprenantes du programme EN
S’ELLE(S) ! Le vélo pour toutes qui chaque semaine nous ont donné raison de vouloir montrer
a la France entiére que le vélo réunit, grace aux animatrices et encadrantes aussi convaincues
que convaincantes, grace aux bénévoles bienveillants et toujours plus nombreux, grace a
nos partenaires qui suivaient I'en-cours des programmes autant que nos recommandations,
témoignant d’'une confiance entiére en nos pédagogie et projet, et a notre mécene I'agence
Paris Bike Tour qui a fait preuve d’une immense adaptabilité pour nous voir accomplir ce que
notre ambition visait.

Cette ambition qui est la nétre, de (dé)montrer que le vélo est un véritable outil de médiation,
entierement disposé a répondre aux enjeux d’inclusion sociale et d’insertion professionnelle
des personnes en situation de précarité, nous a conduites a proposer dés notre premiére an-
née d’exercice une formation IMV (Initiateur Mobilité Vélo) inclusive, destinée aux bénévoles
de I'association mais aussi a I'un de nos participants au programme 3 ayant obtenu I'asile.
Avec le méme élan et la méme détermination nous avons convaincu France Terre d’Asile et
Emmaiis Solidarité de nous suivre dans I'aventure cycliste et humaine que constitue le pro-
gramme EN S’ELLE(S)! Lé vélo pour toutes, et sommes parvenues a nous installer dans 5
villes d’lle de France dont Paris. Ainsi 50 femmes ont pu en bénéficier, et c’est la une grande
fierté. En paralléle, a Paris, le programme TOU(R)S A VELO ! Visites guidées de Paris pour
tous, s’est imposé dans le planning de nombreuses associations (CASP, FTA, L'armée du sa-
lut, Singa, ...) comme un moment a ne pas rater. L’engouement des 150 participants nous aura
convaincues de recommencer en 2022 et fait imaginer la création d’'un second créneau en
2023. Enfin, la sollicitation de PLAY International et le concours de France Terre d’Asile et de
Sport dans la Ville, nous auront offert la chance de développer plus vite que nous ne I’avions
imaginé un programme WE PLAY / WE BIKE destiné aux jeunes a qui nous avons a coeur de

oS sdesser IN BIKE WE TRUST !



CHIFFRES
CLES

PROGRAMMES 1.2 . 3

EN S’ELLE(S)! Mars—Octobre

. 105 séances de 3h = 315 heures de cours
. & villes d’lle—de—France

. 850 participantes

TOU(R)S A VELO! Mai—Octobre

. 2] visites guidées de PARIS a vélo = 63 heures de
visites inclusives, mixtes parisiens | bénéficiaires

. 147 participants

. 5 thématiques : La République, La commémoration

WE PLAY : WE BIKE ! Février—Juin

— 9 ateliers de 3 heures = 27 heures

— 8 participants (Locaux et personnes exilées)
= | Evéenement d'une demi —journée

Balade culturelle a vélo de Sarcelles au Chateau
d’Ecouen + jeu interculturel
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QUI
SOMMES-NOUS ?

L'association cycl’Avenir (loi 1901, reconnue d’intérét général) s’est constituée au cours de

I'année 2020 marquée par la crise sanitaire mondiale, autour de cinqg professionnelles issues des do-
maines du tourisme a vélo, de la culture et de I'enseignement. Apres avoir testé, en collaboration avec
I'agence Paris Bike Tour (entreprise qui propose des animations, visites et évenements a vélo dans
Paris et en région parisienne) et en partenariat avec France Terre d’Asile (association de solidarité
francaise dont le principal objet est le soutien aux demandeurs d’asile et la défense du droit d’asile en
France), deux projets-pilotes de son premier programme «EN S’ELLE(S)!», le vélo pour toutes.; nous
avons décidé de faire bénéficier de nos services le plus grand nombre de personnes en situation de
précarité, identifiées, accompagnées et/ou hébergées par nos partenaires.
Notre initiative est inspirée de celle de nos “grandes sceurs” allemandes de I'association Bike Bridge
(association qui agit pour 'intégration des femmes réfugiées par I'apprentissage du vélo en Alle-
magne), rencontrées en 2018 dans le cadre de la premiere édition du programme d’accompagnement
dédié a l'inclusion sociale des réfugiés par le sport proposé par TONG PLAY International. L'objectif
de ce programme, cofinancé par la Commission Européenne et la Mairie de Paris, était d’accompa-
gner le développement de 7 projets innovants de 7 pays européens.

L’association cycl’Avenir a pour objet d’agir pour I'inclusion sociale et I'insertion profession-
nelle de personnes en situation de précarité (réfugiés, demandeurs d’asile, personnes pas-
sées par la rue, hommes, femmes ou enfants) par I'utilisation du vélo.

Pour répondre a cet objectif général, elle développe des programmes qui favorisent I'accés a la
mobilité pour tous et la santé des femmes/des personnes en situation de précarité, permettent
de tisser du lien social entre bénévoles locaux et personnes exilées, éloignées ou exclues
de la vie sociale. Ces programmes permettent également de mettre I'accent sur I'acces a la
culture pour tous comme vecteur d’inclusion, favorisent 'engagement citoyen et développent
I'apprentissage/la pratique de la langue frangaise par I'immersion et la pratique discursive.
L’association cycl’Avenir regroupe des usagers de la bicyclette solidaires qui croient en la
capacité du vélo a (re)mettre chacun sur les voies d’une confiance en soi (re)trouvée, du bien-
étre, de I'autonomie, de la liberté et de I'indépendance. Les trois programmes développés
visent tous I'amélioration de la santé physique, mentale et sociale des participant.e.s. A plus

large échelle, I'activité de cycl’Avenir s’inscrit dans une recherche de développement durable.
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U U Uy
FORMATIONS

SUIVIES PAR
LE C.A 0o e

Animation de séances socio-sportives pour les enfants

&

PLAY

INTERMATIONAL

Animation de séances socio-sportives pour les familles

Animation de séances socio-sportives pour les jeunes/mineurs

Formation au certificat des dirigeants d’association (2 membres du C.A)
Fiscalité des associations

Les dispositifs d'aide a I'emploi

Etre employeur associatif

BPJEPS Activité du Cyclisme
CQP Educateur Mobilité Vélo (2 membres du C.A)

Prise en charge du post-trauma des personnes exilées
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LE
VELO :
CE FORMIDABLE
OUTIL

DE MEDIATION !




NOTRE
FORMATION IMV

La formation IMV a pour objectif d’apprendre a animer des séances de vélo-école, de trans-
mettre les connaissances nécessaires pour se déplacer a vélo, en autonomie et dans la cir-
culation. D’une durée de 24h (3 a 4 jours de formation), ces formations sont destinées aux
bénévoles et salariés d’associations d’usagers du vélo, aux enseignants, aux animateurs, en-
seignants, animateurs sportifs... qui sont amenés a former différents publics (jeunes, adoles-
cents ou adultes) a la mobilité a vélo en milieu urbain et périurbain et a animer des activités de
découverte, d’initiation et d’éducation a la pratique du vélo en ville. Elles sont animées par des
titulaires du CQP Educateur Mobilité a Vélo.

+ La formation que cycl’Avenir propose est enrichie d’un volet «gestion d’un groupe a vélo sur
un circuit urbain» élaboré et prodigué par une guide conférenciere a vélo. (= + 1 jour)

Organisée par cycl’Avenir et I'AICV sur la base du référentiel national établi par I'lnstance de
Coordination pour I’Apprentissage de la Mobilité a Vélo (ICAMV), elle a eu lieu les 20,21,22 et
27 mars 2021 (total de 28 heures) ; elle a rassemblé 10 stagiaires issus d’lle-de-France dont un
jeune participant (personne en situation d’exil) du programme 3 WE PLAY / WE BIKE !

Cette formation est proposée gratuitement aux adhérents/bénévoles volontaires qui s’en-
gagent a participer activement a un de nos programmes tout au long de I'année.

Cette premiére formation s’est déroulée a la Maison du vélo a Paris.

Nous serons de nouveau en mesure de proposer la formation au brevet IMV a nos bénévoles et
aux apprenants de la promotion 2021, en mars 2022, gratuitement. Cette formation représente
un premier pas vers l'insertion professionnelle des bénéficiaires de nos programmes en leur
permettant d’acquérir de nouvelles compétences valorisées par un brevet.
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FORMATION
DES BENEVOLES

Notre action sur le terrain débute chaque année en mars par une formation d’une journée a
destination des membres de la communauté cycl’Avenir. Ce moment de rencontre et de for-
mation en deux volets, théorique et pratique, nous permet d’initier les bénévoles aux valeurs
et au fonctionnement de notre association, a 'accompagnement des publics spécifiques,
ainsi qu’a I'apprentissage du vélo et aux exercices pratiques.

Cette journée s’adresse aux volontaires en service civique et aux membres de I'association
adhérents/bénévoles, (guides a vélo, conférenciers, étudiants, seniors, etc.) qui s’engagent a
participer activement a nos différents programmes.

En 2021, nous avons donné rendez-vous a 10 participants le 27 mars a la Maison du vélo de
Paris. Plus tard dans le mois, c’est a la Maison des associations de Paris centre que nous
avons formé 10 autres participants.




PROGRAMME 1
EN S'ELLE(S)!

Le programme EN S’ELLE(S) s’adresse essentiellement aux femmes seules ou familles mo-
no-parentales hébergées et/ou accompagnées par nos partenaires en 2021, France Terre
d’Asile et Emmaiis Solidarité.

Ces femmes ont des profils différents mais cumulent des difficultés communes. En rupture
d’hébergement ou de logement et avec des passages plus ou moins longs par la rue, ces
femmes ont souvent une faible estime d’elles-mémes, un besoin de lien social, des habitudes
de vie sédentaire. Elles sont confrontées a des pertes de repéres temporels et spatiaux, a une
mauvaise santé physique et/ou mentale, des revenus faibles voire inexistants et a des situa-
tions administratives complexes, avec pour certaines des problémes liés au séjour en France
et a la non-maitrise du francais. Ce programme permet de soutenir un public trés vulnérable,
et qui, par le cumul de ces facteurs, est davantage exclu de I'activité physique autonome, des
mobilités actives/douces, notamment de la pratique du vélo. Nombre de femmes sont seules
avec des enfants sans solution de garde, aussi, pour lever ce frein nous proposons a toutes
une surveillance des enfants a proximité du cours, assurée par nos bénévoles (jouets, livres,
activités sont proposés pendant ce temps). Pour beaucoup d’elles, en perte de repéres spa-
tiaux-temporels, il est difficile de se rendre a une adresse précise ; aussi, nous pratiquons le
“ALLER-VERS” qui offre la possibilité que I'activité se déroule a proximité de leur lieu d’hé-
bergement.

Il a pour vocation, a raison d’une séance de 3 heures par semaine, de leur apprendre a faire
du vélo en milieu sécurisé durant le cycle 1, de leur permettre de tisser des liens sociaux
avec les autres participantes et bénévoles, puis au cours du cycle 2 de leur apprendre a se
déeplacer en ville et se termine sur un troisieme cycle de visites guidées de Paris encadrées
par des professionnels du tourisme qui favorise I'accés a la culture pour tous, offre des clés
de compréhension de la société frangaise par le biais de visites thématiques telles que «La
République»... L'ensemble du programme permet aux participantes de pratiquer le frangais de
maniére discursive, en s’appuyant par ailleurs sur des fiches de vocabulaire dédiées.
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YVYYV
YVYYV
YVYYV
v
0 ' YVYYV
EN S'ELLE(S)! ve
v
' 4 L 4 ° v
eN resumeé & eN chiffres M
v
- PROGRAMME 1, D'AVRIL A OCTOBRE : UNE SEANCE PAR SEMAINE veves
- 5 villes = 5 programmes = 50 participantes v
toujours en lien avec un partenaire : France Terre d’Asile (Sarcelles, Asniéres, Chatillon ), v
Emmaiis Solidarité (Paris), Emmaiis HabitattEmmaus Solidarité (Verrieres-le Buisson) v
- 5 réunions d’information organisées chez nos partenaires avant le début du programme : .

- 3 cycles = 21 séances
cycle 1- APPRENTISSAGE (8 séances/avril-mai) v
cycle 2 - PERFECTIONNEMENT (6 séances/Juin-Juillet)

cycle 3 - DECOUVERTE (7 séances/Septembre-Octobre)

- Chaque séance était encadrée par une Initiatrice Mobilité Vélo / guide a vélo professionnelle
rémunérée, 1 a 2 collaborateurs en service civique et des bénévoles.

- 17 enfants surveillés a proximité dont 2 enfants ont appris a faire du vélo. (mise a disposition
des draisiennes et casques enfants pendant nos séances).

- 31 vélos d’'occassion et accessoires (casques, cadenas, gilet jaune, lumieres, sonnettes) ont été
vendus aux apprenantes a l'issue du programme pour un prix symbolique de 25 euros. Pour cela
nous avons développé un partenariat avec I'association AICV a Paris et I'association Atelier Ré-
noV'Vélo a Sarcelles?

- 5 siéges et casques enfant vendus pour 15 euros

- 2 draisiennes et casques enfant ont été offerts aprés le programme

- 2 initiations au Hatha Yoga d’une heure ont été proposées aux participantes lors de nos

séances des 16 juillet et 17 septembre. Cet essai a été concluant et nous prévoyons en 2022, en partena-
riat avec I'association Nour pour la conception et la mise en place, des sessions courtes de relaxation/yoga
en ouverture de chaque séance ainsi que la formation de nos bénévoles a ces exercices préparatoires.

ECOSYSTEME (+ on est fédérés + on est forts!)

Nous avons a coeur de tisser des liens avec des associations locales qui comme nous par-
ticipent au développement de la culture vélo pour tous, favorisent I'insertion professionnelle
par le vélo, mais aussi pour que nos bénéficiaires sachent a qui s’adresser aprés avoir quitté
notre programme.
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PROGRAMME 2
TOU(R)S A VELO !

Le programme TOU(R)S A VELO ! Visites guidées de Paris pour tous., s’adresse a tous ceux
qui savent faire du vélo, hébergés et/ou accompagnés par nos partenaires (en 2021, France
Terre d’Asile, Emmais Solidarité, CASP, Singa, L’Armée du salut, etc).

Il a pour vocation, a raison d’'une séance de 3 heures par semaine, de réunir une douzaine de
personnes autour d’un guide conférencier, bénévoles et personnes issues des centres d’hé-
bergement de nos partenaires, de transmettre les régles du «savoir rouler en ville» et de faire
visiter Paris a un public éloigné des loisirs et du tourisme. Nous I'avons imaginé comme une
clé d’entrée sur la société frangaise et comme un début de compréhension de ses fonction-
nements, par le biais de son histoire, ses arts, etc. Il répond a des enjeux d’inclusion sociale,
d’accés ala culture pour tous, permet la pratique du frangais de maniére discursive et promeut
la sécurité a vélo.

NOS VISITES : LES GRANDS MONUMENTS EN SEINE - LE PARIS DES TRANSPORTS -
LA REPUBLIQUE - LA COMMEMORATION - L’ART DANS NOS RUES













TOU(R)S A VELO! o

eN resume & eN chiffres <vvvvvvvvee

- PROGRAMME 2, DE MAI A OCTOBRE : UNE VISITE PAR SEMAINE v

- 21 visites guidées de Paris : 63 heures de visites guidées

- 5 thématiques choisies et développées par nos guides professionnels et adaptées a nos publics :
- Les monuments en Seine (Mai)

- Le Paris des transports (Juin) v
- La République francaise (Juillet) v
- La commémoration en France (Septembre) v
- L'Art dans la rue (Octobre) ve

Toutes nos visites sont encadrées par des guides touristiques, des guides conférenciers, des
services civiques et des bénévoles.

¥ ECOSYSTEME (+ on est fédérés + on est forts!)
Nous avons a coeur de rapprocher les domaines du tourisme, de la culture et de I'’enseigne-
ment du frangais a travers chacun de nos programmes. Nous développons sans cesse notre
réseau de guides professionnels, de structures et institutions partenaires.
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PROGRAMME 3
WE PLAY /| WE BIKE |

Le troisieme programme, baptisé « WE PLAY, WE BIKE ! », est destiné aux jeunes filles et
garcons. En 2021, ce projet-pilote répondait a I'invitation de I'ONG PLAY International (dans
le cadre du programme européen "Sport & Réfugiés") visant a utiliser le sport comme outil
d'inclusion sociale, en réunissant jeunes locaux et jeunes exilés dans I'élaboration d’un projet
sportif. Conduit dans la ville de Sarcelles ou notre association est présente depuis 2019 par
le biais de notre partenaire France Terre d’Asile, il a réuni huit jeunes adultes (agés de 18 a 25
ans). Pour identifier les jeunes frangais issus des quartiers prioritaires de la ville, cycl’Ave-
nir a mis en place un partenariat avec I'association nationale Sport dans La Ville tandis que
I'association France Terre d’Asile a permis, elle, d’identifier et mobiliser les jeunes exilé.e.s.
L’objectif premier était la co-construction d’une activité physique mélant pratique du vélo et
jeu culturel avec I'ambition de favoriser la connaissance mutuelle et la connaissance de son
cadre de vie. Al'issue d’ateliers de 3 a 5h, le groupe de jeunes a élaboré une balade culturelle
au départ de Sarcelles et un jeu interculturel.
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WE PLAY /| WE BIKE !
eN resume & eN chiffres

- PROGRAMME 3 (PILOTE), DE FEVRIER A JUIN

- 9 ateliers organisés (animation d’activités socio-sportives, balades vélo, visite guidée de Paris”

etc.) de 3 heures chacun

- 1 groupe de 8 participants (locaux et personnes exilées)

- 1 balade a vélo d’une demi-journée de Sarcelles au Chateau d’Ecouen (12 participants),
découverte du parc du chateau et jeu interculturel

- 12 participants = 4 jeunes extérieurs invités par les bénéficiaires de notre programme

- 1 personne exilée rencontrée dans le cadre de ce programme a été formée par cycl’Avenir au
brevet Initiateur Mobilité Vélo

ECOSYSTEME (+ on est fédérés + on est forts!)

Nous avons a coeur de tisser des liens avec des partenaires locaux parmi lesquels les éta-
blissements scolaires tiennent une place de choix. En ce sens nous avons largement soutenu
I'initiative des jeunes qui ont développé un partenariat avec le college Voltaire a Sarcelles ou
I'un d’entre eux était autrefois scolarisé. Ainsi ils ont permis que des VTT leur soient mis a

disposition gratuitement le jour de I'événement final.
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D"AUTRES
OCCASIONS
DE SE
RETROUVER ...

20.06.2021
JOURNEE MONDIALE DES REFUGIES
en partenariat avec BENENOVA et avec la participation de Singa, France Terre d’Asile, CASP.

16.07.2021 et 17.09.2021
INITIATION AU YOGA
en partenariat avec NOUR YOGA

24.07.2021
PIQUE-NIQUE A PARIS PLAGE

pique-nique avec les participantes du programme EN S'ELLE(S)! Le vélo pour toutes.

16.10.2021
ASSEMBLEE GENERALE
FETE DE FIN DE SAISON + REMISE DES CERTIFICATS AUX PARTICIPANTES DU PROG.1

13.11.2021
IN EXTENSO SUPERSEVENS - FINALE DE RUGBY A 7
en partenariat avec Groupe OVALE CITOYEN
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A U'HORIZON
2022

FORMATION IMV INCLUSIVE

— Nous allons intégrer et former les participantes
volontaires de la promotion 202]

PROGRAMME EN S'ELLE(S)!

— Nous allons doubler le Nombre de programmes,
passant de 5 a 10 en lle De France

PROGRAMME TOU(R)S A VELO !

— Notre premiére visite aura lieu des le mois d’avril
et Nous assurerons une visite chaque semaine
PROGRAMME WE PLAY / WE BIKE !

= Nous allons mettre en ceuvre Notre second pilote
INSERTION PROFESSIONNELLE

— Nous formaliserons cette année Notre chantier

d’insertion professionnelle par le vélo
4]



NOS
MEDAILLES

Lauréate
QUARTIERS LIBRES - VILLE DE PARIS

pour le programme 2 : TOU(R)S A VELO ! Des visites guidées de Paris & vélo pour tous.

Lauréate
BUDGET PARTICIPATIF ECOLOGIQUE D’ILE DE FRANCE

avec le programme 1 : EN S’ELLE(S)! Le vélo pour toutes.

Lauréate
FONDS DE DOTATION DAPAT

pour le caractére innovant du projet associatif

Lauréate
BUDGET PARTICIPATIF DE PARIS
avec le programme 1 : EN S’ELLE(S)! Le vélo pour toutes

et l'atelier de réparation nomade

Lauréate
PRIX FONDATION COGNACQ - JAY

avec le programme 1 : EN S’ELLE(S)! Le vélo pour toutes

© 0 0 e e
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ZOOM SUR PARIS
QUARTIER

LIBRE

Lauréate
QUARTIERS LIBRES - VILLE DE PARIS
Nous a permis de fiNnancer
= la création de l'association,
- 12 visites guidées de Paris / Prog. 2 : TOU(R)S A
VELO ! Des visites guidées de Paris & vélo pour tous,
sur les thémes suivants :
— Les grands moNuments eN Seine (4 visites)
— Le Paris des transports (4 visites)

— La République francaise (4 visites) N






ZOOM SUR

LE BUDGET
ECOLOGIQUE
ILE DE FRANCE

Lauréate

BUDGET PARTICIPATIF ECOLOGIQUE IDF
Nous a permis de fiNnancer

- 24 VELOS

— 24 CADENAS & 24 CASQUES
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NOTRE
COMMUNAUTE

LES FONDATRICES
Christina BURGER v Fernanda HINKE « Héléne LAVAL
Maryline ROBALO + Martina VASTA

LE BUREAU
Maryline ROBALO : Présidente «
Christina BURGER : Trésoriére « Caroline BOUE : Secrétaire

LE CONSEIL D’ADMINSITRATION - COMITE DECIDEUR
Les membres du bureau
Fernanda HINKE ¥ Luisa LANDA

LES SERVICES CIVIQUES
Léandre BENNACER v Orianne MIYAKOU

LES INITIATRICES MOBILITE VELO (ENCADRANTES)
Fernanda HINKE » Héléne LAVAL

LES GUIDES CONFERENCIERS - GUIDES TOURISTIQUES
Veronika BECKER vJean-Baptiste BLONDIAUX*Pamela BREIT*Natalina CASTAGNA*Zilda
FIGUEIREDOvFernanda HINKEv Helene LAVALvDanilo LOVISI»*Martin OTORMINvAgatha VANDERVEEN



LES BENEVOLES ACTIFS

lls sont environ 30, & combien essentiels a notre projet !

LES PARTICIPANT.E.S

Y Tou.te.s accompagné.e.s par France Terre d'Asile, Emmals Solidarité, Singa, le CASP.

LES ENFANTS DES PARTICIPANTES
\ lls sont environ 17 et 4 d’entre eux ont appris a faire du vélo dans le cadre du programme destiné a

leurs méres : EN S'ELLE(S)! Le vélo pour toutes.

LES ADHERENTS ET DONATEURS
* lls sont 50 adhérents et/ou donateurs 6 combien essentiels a la réalisation de notre projet !




NOS SOUTIENS
ET PARTENAIRES

HHHHHHHHHHHHH

# | GROUPE 505 | *

™ EMMAIS Emmails
Sol darité “habxtat

* Région
iled=France

siNnoA )
ognacq-jay

47




REJOIGNEZ
NOUS !

"

Pour adheéerer ou faire un donN
retrouvez NOUS Sur
helloassociation.com

Pour devenir bénévole
contactez Nous par mail

in +

13, rue Brantome @ cyclavenir@gmail.com
75 003 Paris
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www.cyclavenir.com
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https://www.linkedin.com/feed/?trk=guest_homepage-basic_nav-header-signin
https://www.instagram.com/cyclavenir_/?hl=fr
https://www.facebook.com/cyclAvenir
http://www.cyclavenir.com
https://www.helloasso.com/associations/cycl-avenir/adhesions/adhesion-cycl-avenir
https://www.helloasso.com/associations/cycl-avenir/formulaires/1?_gl=1*1qc0yox*_ga*MjEwNTU2MTI1MS4xNjIzODYwNDE0*_ga_TKC826G3G2*MTY0MDg3MDMzOS4xNy4xLjE2NDA4NzAzOTIuMA..&_ga=2.120533515.20762520.1640870340-2105561251.1623860414
https://www.helloasso.com/associations/cycl-avenir?_gl=1%2a7412uy%2a_ga%2aMjEwNTU2MTI1MS4xNjIzODYwNDE0%2a_ga_TKC826G3G2%2aMTY0MDg3MDMzOS4xNy4xLjE2NDA4NzA1NTUuMA..&_ga=2.263051535.20762520.1640870340-2105561251.1623860414
mailto:cyclavenir%40gmail.com?subject=
mailto:cyclavenir%40gmail.com?subject=

